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・裸足で歩く

・視界の色を変えて歩く

・犬に任せて歩く

・まちの雰囲気に合わせた BGM をつくって歩く

・ゴールする場所と時間だけ決めて自由に歩く（ソーシャルマラソン）

・視点を下げて歩く

・目隠しをして歩く

・コミュニケーションとなるツールを持ち運びながら歩く（ゴザとか）
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