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まちなかカタルバー（仮）の手引き 
 

 

はじめに 

カタルバーとは、誰かと語り合うだけのバー（場）です。2021 年 3 月から秋田市文化創造館の 2 階にあ

るカウンターから始まりました。これまでに 260 人程の方がその日限りの一日店主となり、カタルバーが

創造館内で開店してきました。ゆるやかに語り合える場・”やってみたいこと”を試してみる場として、時

には、誰かのチャレンジを後押しする企画として定着してきました。 

 

まちなかカタルバーとは？ 

まちなかカタルバーは、これまで創造館で行われてきたカタルバーの運営の流れやアイテム、広報データ

を公開/提供オープンソースとすることで誰もが主体的にまちなかにカタルバーを展開していくための試

みです。語り合う場がまちなかに広がっていくことを目指しています。  
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1 ）まちなかカタルバーでできること 

まちなかカタルバーは、まちなかどこかを会場として確保し、テーブルとイス、語り合うテーマさえあれ

ば誰でもやってみることができます。「自分で何かやってみたいけど、0 から考えるのは少しハードルが

高いと感じる方」におすすめです。 

 

 

 

 

 

＼＼まちなかカタルバーを開催する際に一日店主が考えたり、準備したりすること／／ 

トークテーマ 
店主にお任せしています。 自分が話してみたいテーマやこの場を使って挑戦

してみたいことを考えてみましょう。テーマやターゲットによって曜日や時間

を考えてみるとなお良し！ 

《テーマによる集客の傾向》 

飲食の振る舞いや情報をシェアしあうタイプのテーマは人が集まりやすい傾向

にあります。マニアックなテーマでも隠れマニアに出会える可能性が高まりま

す。 

利用日時 

利用時間 
1 時間程度を推奨。もっと話したい！と思うくらいが、次のカタルバーにつなが

ったりします。 

開催場所 

安心して参加しやすい場所を考えてみましょう。語らうようすが見えると、語

っている様子がまちの風景にもなって good です。 

良い場所…公共施設、公園、出入りしやすいカフェ など 

悪い場所…個人のアパート、カラオケ など 

備  品 

テーブルとイスがあればできます。その他の備品は内容によって随時ご準備く

ださい。あまり力まず、楽しく準備できるくらいの規模感で必要なものを考え

てみると良いです。 

参加費 

参加費の徴収に関しては、店主の判断にお任せします。ワンドリンク制など会

場に合わせて都度判断ください。参加のしやすさを優先したい場合は、無料と

することをおすすめします。 

その他 
・各会場の利用のルールに則ってスペースを利用してください 

（飲食の持ち込みの可否など） 
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2 ）実施までの流れ 

開催希望フォームから連絡をいただけたら、誰でも開催が可能です。告知期間も考慮し、最低でも開催の

3 週間前までにご連絡いただけると安心です。 

ステップ 1 開催希望をフォームから申し込む連絡する 

-チラシのテンプレートやイラストデータを共有いたします 

ステップ 2 日時、会場、参加費有無を決める 

-詳細をじっくり考えてみましょう 

ステップ 3 チラシなど広報物をつくる 

-情報を広げる用の広報物（チラシ、それに記載する文章など） 

ステップ 4 告知 

-自分の SNS やまちなかにチラシを置くことで、告知しましょう 

-広報協力の希望があれば、文化創造館ウェブページの掲載が可能です。

0000000@000.jp にご連絡ください。また、下記の条件でまちなかカタルバーに関して

投稿いただくと、秋田市文化創造館の SNS でシェアします！ 

・Instagram…ストーリーズでのメンション 

・X（旧：Twitter）…「#まちなかカタルバー」をつけて投稿 

※投稿を見落とす可能性もございます。ご了承ください。 

ステップ 5 カタルバーを開く 

♡一日店主の心構え♡ 

カタルバーはその場に集まった全員の気持ちを尊重したいと考えています。心地よく語

り合うことができるように、相手の気持ちを無視した発言や行動（無理な勧誘、しつこ

い個人情報の聞き出し、特定の人物へのつきまといなど）などがあれば、無理のない範

囲で声かけをしてください。自分一人で抱え込まず、周囲の人に助けを求めることも時

には必要です。 

 

3 ）開催方法 

開催希望フォームからお申し込みいただくか、秋田市文化創造館にお電話ください。 

開催希望フォーム 

https://forms.gle/58mS7bbWSs6kQu3z6 

ご連絡いただいてから 1 週間以内に担当者からご連絡いたします 

 

4 ）留意事項 

・商品の押し売りや活動、宗教等への勧誘などでの利用はご遠慮ください。 

・実施内容に関しては、店主の責任の範囲で執り行ってください。 

・内容が公助良俗に反すると判断した場合は、開催をご遠慮いただく場合もございます。 

・実施内容に応じ各種申請が必要な場合（保険への加入、火気使用申請など）は店主側で申請ください。 

・まちなかカタルバー実施中のトラブルに関して、文化創造館は一切の責任を負いません。 

★まちなかカタルバーの目的とは異なる内容の開催が発覚した場合は、利用を制限もしくは中止します 

 

mailto:0000000@000.jp
https://forms.gle/58mS7bbWSs6kQu3z6
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5 ）秋田市文化創造館から提供できるデータや備品 

開催希望をご連絡いただいた方には、下記のデータを提供しています 

-会場装飾 

 

 

 

 

 

 

 

-チラシデータ（A5 サイズ）      -イラストデータ 

 

 

 

 

 

 

※チラシ・イラストデータは開催希望のご連絡があった後に共有いたします 

※まちなかカタルバー開催以外での利用を禁じます 

 

 

【問い合わせ先】秋田市文化創造館 

住所｜〒018-0875 秋田県秋田市千秋明徳町 3-16 電話｜018-893-6424 メール｜program@akitacc.jp 

 


